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Αγαπητοί γονείς,

Τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων είναι ένα καινοτόμο μάθημα, που εντάσ-
σεται στο υποχρεωτικό ωρολόγιο πρόγραμμα του Νηπιαγωγείου, του 
Δημοτικού και του Γυμνασίου, δηλαδή σε όλη την υποχρεωτική εκπαί-
δευση.

Στόχος του μαθήματος είναι τα παιδιά να μην αποτελούν απλώς 
παθητικούς αποδέκτες της γνώσης, αλλά να μετέχουν σε διάφορες 
εκπαιδευτικές δραστηριότητες και μέσα από αυτές να αναπτύξουν δε-
ξιότητες όπως η υπευθυνότητα, η αυτομέριμνα, η κριτική σκέψη και η 
συνεργασία. 
  

Αγαπητοί εκπαιδευτικοί, 

Θέματα όπως η επαγγελματική δραστηριότητα των ανθρώπων, είναι 
τόσο πολύπλευρα, που δε θα μπορούσαν να εξαντληθούν στις σελίδες 
ενός βιβλίου. 

Με τα «Φύλλα Εργασίας» προτείνουμε μερικές μόνο ιδέες για 
όσους από εσάς θέλουν να οργανώσουν και να συστηματοποιήσουν 
την εργασία τους στο πλαίσιο ενός Εργαστηρίου Δεξιοτήτων και είμα-
στε σίγουροι ότι θα αποτελέσουν αφορμή για πολλές ακόμα μέσα στη 
σχολική τάξη. 

Στην επόμενη σελίδα, θα βρείτε ένα εξώφυλλο για τον Φάκελο 

Δραστηριοτήτων κάθε παιδιού.

Δημιούργησε το δικό σου εξώφυλλογια τον Φάκελο Δραστηριοτήτων!



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ

Δ΄ Θεματικός κύκλος
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Επιχειρηματικότητα – Αγωγή Σταδιοδρομίας

 – Γνωριμία με τα επαγγέλματα

Όνομα:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Σχολικό Έτος:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Τίτλος

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



Όνομα: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ημερομηνία. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4

Το αλφαβητάρι με τα επαγγέλματα
Οι άνθρωποι, για να ζήσουν και να καλύψουν τις ανάγκες τους, 

πρέπει να εργάζονται. Και επειδή οι ανάγκες είναι πολλές, 

είναι πολλά και τα επαγγέλματα.

• Γράψε δίπλα σε κάθε γράμμα ένα επάγγελμα που αρχίζει από αυτό και φτιάξε το δικό 
σου αλφαβητάρι με τα επαγγέλματα.

Αα  αγρότης

Ββ  βοσκός

Γγ 

Δδ 

Εε 

Ζζ 

Ηη 

Θθ

Ιι

Κκ
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Λλ 

Μμ 

Νν 

Ξξ 

Οο 

Ππ 

Ρρ 

Σσ 

Ττ 

Υυ 

Φφ

Χχ 

Ψψ

Ωω ωρολογοποιός
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Κάποιοι προσφέρουν αγαθά…
Υπάρχουν πολλά επαγγέλματα που προσφέρουν στους 

ανθρώπους όλα τα απαραίτητα αγαθά.

• Χρωμάτισε μόνο τις εικόνες που ταιριάζουν στο επάγγελμα κάθε σειράς.

φούρναρης

μανάβης

ράφτης

κτηνοτρόφος
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Ο μανάβης
Ο μανάβης ξυπνάει πολύ νωρίς για να μας προσφέρει 

τα πιο φρέσκα φρούτα και λαχανικά.

• Παρατήρησε τις εικόνες και γράψε μια λίστα μόνο με αυτά που θέλεις να αγοράσεις 
από τον μανάβη:

μήλο

μανιτάρι

πορτοκάλι

ντομάτα

ανανάς

πιπεριά

μπανάνα

καρότο
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Κάποιοι προσφέρουν υπηρεσίες…
Πολλοί άνθρωποι εργάζονται για να εξυπηρετούν τους συνανθρώπους τους, 

δηλαδή προσφέρουν τις υπηρεσίες τους.

δασκάλα νοσοκόμα κηπουρός πυροσβέστης

• Αυτοί οι άνθρωποι προσφέρουν τις υπηρεσίες τους. Τα αντικείμενα που 
χρησιμοποιούν όμως μπερδεύτηκαν. Μπορείς να τους βοηθήσεις να τα βρουν;

Το βιβλίο «Γνωρίζω τα επαγγέλματα» περιέχει: 

• Φύλλα Εργασίας μέσα από τα οποία τα παιδιά έχουν 
την ευκαιρία να ανακαλύψουν τον κόσμο των επαγγελμάτων 
και να αναγνωρίσουν τη σημασία τους στην κοινωνία και 
στην καθημερινή ζωή των ανθρώπων    

• Εξώφυλλο για τον Φάκελο Δραστηριοτήτων κάθε παιδιού

• Φύλλο Αξιολόγησης του Εργαστηρίου

Μέσα σε αυτό, οι γονείς θα βρουν ιδέες για δημιουργική 
απασχόληση στο σπίτι και οι εκπαιδευτικοί προτάσεις για 
παιδαγωγική αξιοποίηση στη σχολική τάξη. 

Τα «Φύλλα Εργασίας για τα Εργαστήρια Δεξιοτήτων» 

περιλαμβάνουν διαθεματικές δραστηριότητες 

κατάλληλες για τους μαθητές του Νηπιαγωγείου 

και των πρώτων τάξεων του Δημοτικού.

ISBN 978-618-232-131-7

Σύμφωνα με τα 

σύγχρονα αναλυτικά 

προγράμματα και τις 

οδηγίες του ΙΕΠ για το 

μάθημα «Εργαστήρια 

Δεξιοτήτων»


