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Στα ημερολόγια συνηθίζουμε να σημειώνουμε τα σχέδιά μας, αλλά σίγουρα θα υπάρξουν μέρες μέσα στο χρόνο όπου τα πράγματα δεν θα πάνε όπως τα σχεδιάσαμε. Εκείνες τις μέρες όλοι χρειαζόμαστε μια μικρή ώθηση, μια μικρή μόνο φράση που θα μας υπενθυμίσει πως ακόμα και τα πιο δύσκολα εμπόδια ξεπερνούντει με λίγη… θετικής σκέψη!  
Το Ημερολόγιο «Θετικής Σκέψης» 2019 κάνει ακριβώς αυτό: περιέχει αποφθέγματα σημαντικών συγγραφέων, λόγια σοφών ανθρώπων και αισιόδοξες σκέψεις που θα μας βοηθήσουν να χαιρόμαστε κάθε μέρα της ζωής και να αντιμετωπίζουμε με θετική ενέργεια όλες τις προκλήσεις της. Τις ονειρεμένες ζωγραφιές του Ημερολογίου «Θετικής Σκέψης» 2019 επιμελήθηκε η Μυρτώ Δεληβοριά.
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