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Γράφει η Λιάνα Δενεζάκη 

Πολυξένη 
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Ένα πρωτότυπα εικονογραφημένο βιβλίο για ένα κοριτσάκι ντροπαλό που δεν 
έκανε εύκολα φίλους. Η Πολυξένη περνούσε ώρες μονάχη της να πλάθει με 
την φαντασία της έναν «άλλο» κόσμο. Λογιών λογιών πουλάκια, μικροί 
άγγελοι, πολύχρωμες πεταλούδες, χάρτινες βαρκούλες, ιπτάμενα σκουφάκια 
ήταν μερικοί μόνο από τους φίλους τους. Στις δύσκολες στιγμές της ζωής της 
εμφανιζόταν πάντα κι ένα πινέλο που ζωγράφιζε στους τοίχους και στον αέρα 
πολύχρωμα λουλούδια και γαλάζιες μαργαρίτες που μόνο η Πολυξένη 
μπορούσε να δει. Το ίδιο πινέλο ζωγράφιζε στα πρόσωπα των αντιπαθητικών 
παιδιών μουστάκια ποντικιών, κόκκινα μεγάλα σπυριά, μύτες μακριές και 
στραβές σαν αυτές που έχουν οι κακές μάγισσες και άλλα πολλά. Γιατί η 
Πολυξένη ήξερε πολλά αντιπαθητικά παιδιά. Ήταν αυτά που της έκαναν τη 
ζωή δύσκολη! 

Καθώς οι λέξεις δεν έβγαιναν άνετα από το στόμα της ένιωθε αρκετές φορές 
τους συμμαθητές της να την κοιτάζουν κοροϊδευτικά, έτοιμοι να βάλουν τα 
γέλια. Υπήρχε κάτι ακαθόριστο που τελευταία στιγμή σταματούσε τις λέξεις και 
τις εμπόδιζε να βγουν ολόκληρες. Τις στιγμές εκείνες η Πολυξένη κοκκίνιζε 
από την ντροπή της και όλα γίνονταν χειρότερα. Κι όμως η Πολυξένη στο 
τέλος βρίσκει τη λύση. Λύση που όμως δεν θα της δώσει το μαγικό της πινέλο 
αλλά η μουσική και το τραγούδι!  

Ένα βιβλίο καλογραμμένο με δυνατά μηνύματα που μιλά για την έλλειψη 
αυτοπεποίθησης, το φόβο της επικοινωνίας και την εσωστρέφεια. Μια όμορφη 
ιστορία για όλα τα παιδιά αλλά και για ειδικούς που μέσα από τη μυθοπλασία 
θα βρουν ένα πολύτιμο εργαλείο που θα βοηθήσει παιδιά με ανάλογες 
ιδιαιτερότητες. Η μινιμαλιστική εικονογράφηση του δένει πολύ όμορφα με το 
κείμενο. Θα τη χαρακτήριζα ποιητική.   
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