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Γράφει η Ελένη Μπετεινάκη 

Πολυξένη, Στέλλα Μιχαηλίδου,(εικ: Πέρσα Ζαχαριά) εκδ. Παπαδόπουλος 

Πως γίνεται να έχεις φίλους χάρτινες βαρκούλες, ιπτάμενα σκουφάκια, χίλια 
δυο πουλιά, μικροσκοπικούς Αγγέλους, πολύχρωμες πεταλούδες, μαγικά 
πινέλα  και να μην είσαι φίλη με τους ανθρώπους; Λίγο οι λέξεις που δεν 
μπορούσαν εύκολα να βγουν, οι απορίες που δυσκολεύονταν να πάρουν μια 
ανάσα και να φύγουν από μέσα της, και στο σχολείο , στο θρανίο της η 
Πολυξένη ήταν  πάντα μόνη. Κανείς δεν είχε την υπομονή να την ακούσει, να 
τη συντροφέψει στα παιχνίδια και στους κόσμους της και τη θέση των 
πραγματικών, πήραν όλοι αυτοί, οι φανταστικοί της φίλοι. Μόνο το …πινέλο 
της ήταν αχώριστο απ αυτήν. Ήταν πάντα εκεί , σύντροφος πιστός στα 
δύσκολα, στην μοναξιά της στην ψυχή. Ήταν οι λέξεις της… Μόνο μια μέρα 
όταν ήρθε η καινούργια δασκάλα που συνέβη εκείνο το μαγικό, της μίας 
στιγμής, κι όλα άλλαξαν. Όχι ,η Πολυξένη δεν ήταν …ξένη. Πήρε την δύναμη 
των αγαπημένων της φίλων κι άρχισε να τραγουδά σαν γάργαρο νερό σαν 
ποτάμι που τρέχει και ποτές δεν σταματά, σαν λουλούδι, σύννεφο, χάδι, σαν 



το γαλάζιο τριαντάφυλλο που τόσο καιρό καθόταν εκεί στο μικρό της 
μάγουλο… 

Κι όλα άλλαξαν, κι οι άλλοι κατάλαβαν πως όσο  διαφορετικός και να είναι 
κάποιος, ότι και να του συμβαίνει στη ζωή του πάντα υπάρχει τρόπος να 
εκφραστεί και να δείξει την πραγματική του αξία και τότε ίσως η μοναξιά να 
φύγει ….και οι φίλοι να γίνουν πραγματικοί! 

Υπέροχο, συγκινητικό, τρυφερό παραμύθι για μικρά και μεγάλα παιδιά που η 
ζωή δεν ήταν τόσο χαρισματική μαζί τους και οι άνθρωποι γύρω τους δεν 
έμαθαν ποτέ να τους ακούν, να περιμένουν και να μην βγάζουν εύκολα 
ταμπέλες και συμπεράσματα … 

Για παιδιά από 5 ετών… 
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